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1. ACHTERGROND ENBOBW
SIMPTELL

SimpTell staat voor Semi-onafhankelijke |nteractieve M ultimodale Productie Training van
ELL ipsen (bij Broca-afasie). SimpTell is een webapplicatie voor personen met afasie (PMA) die
chronische zinsproductieproblemen ervaren.

Net als met de bewezen voorgaande webversie van dé&lederlandse en aangepaste Reduced
Syntax Therapy (eREST, Ruiter et al., 2010; Ruiter et al., 2016)! leren PMA met SimpTell
continu in telegramstijl (ellipsen) te spreken, z o a Beyoerté gehad. Nu in telegramstijl
vertellen. Lekker snel. Toch duidelijk 6 .

Het spreken in telegramstijl vormt een optimale aanpassing aan chronische Broca-afasie.
Echter, intensieve therapie is nodig om deze manier van spreken te automatiseren endaarmee
het (onherstelbaar verstoorde) spreken in volledige zinnen te onderdrukken. SimpTell is daartoe
gebaseerd op de nieuwste inzichten over de relatie tussen executieve controle en
(compensatoire) taalproductie (e.g., Roelofs, 2014 Piai et al., 2016).

FEMIONAFHANKELIIK

Op basis van een grammaticamodel geeft SimpTellL00% accuraat (non)verbaal feedback op alle
morfosyntactische keuzemogelijkheden. Alle responsen worden dus herkend. Doordat PMA
deels zelfstandig kunnen oefenen, kan de therapeut zich in de in person) behandelsessies
optimaal richten op generalisatie van deze spreekstijl naar alledaagse communicatieve situaties.

INTERACTIEF (ADAPJTIEF

SimpTell onthoudt de gemaakte ordenings- en keuzefouten. Het therapieniveau wordt op basis
hiervan automatisch aangepast. Indien er te veel fouten gemaakt worden in delidwoorden en
voorzetsels wordt de complexiteit van de oefeningen aangepast doorde keuze vandeze vrije
morfemen weg te laten.

Essentieel is dat de PMA direct feedback ontvangen als een volledige zin (met een vervoegd
werkwoord) wordt gestart. De verwachting is dat gebruikers door deze onmiddellijke feedback
sneller leren om de neiging in volledige zinnen te spreken te onderdrukken.

IAl'l'e verwijzingen in blauwe tekst hebben ee(opeo-sodreey | i ggende

artikelen of meer informatie.


https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/gehandicapten-en-chronisch-zieken/programmas/project-detail/innovatieprogramma-revalidatie/telehealth-en-afasietherapie-implementatie-van-een-tele-taaltherapie/
https://marinaruiter.files.wordpress.com/2014/12/authors-final-version_speaking-in-ellipses_ruiter-kolk-rietveld-2010.pdf
https://telerehab.pitt.edu/ojs/index.php/Telerehab/article/view/6191
http://www.socsci.ru.nl/ardiroel/Roelofs_Cortex_2014.pdf
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fnhum.2015.00721/full
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1/2 V (infinitief of volt. deelwoord) 80 (40 resp. 40)  lezen,gelezen

3/4 Direct object + V 79 (61 resp. 18)  Koffie drinken, Op bus gewacht

5/6 Adjunct + V 25 (12 resp. 13)  Met handen eten, Hard gevallen

718 Adjunct + dir. object + V 38 (18 resp. 20)  Eerst handen wassen, Krant niet ontvangen

9 Subject + niet-verbaal predicaat 56 Mieke zus

(NP/AP/PP) Man boos

Tim op school

10/11 Subject + V 40 (20 resp. 20)  Vrouw slapen, Man gestofzuigd

12/13 Subject+ dir. object + V 40 (20 resp. 20)  Meisje tafel dekken, Suzan krant gekocht

14/15 Adjunct + subject + V 39 (20resp.19) Hans in auto ontbijten, Suzan in Utrecht
gewinkeld

16/17 Subj. + ind. object + dir. object + V 60 (29 resp. 31) Anne Merel geld lenen, Hans hond eten
gegeven

18/19 Adjunct + subject + dir. object + V 58 (28 resp. 30)  Hans zonder tandpasta tanden poetsen

Figuur 1. De therapieniveaus van SimpTell, gebaseerd op eREST (totaal 515 items verdeeld over 19 niveaus).

Met uitzondering van niveau 9 bevatten de even therapieniveaus een infinitief als werkwoord (V) en de oneven niveaus
een voltooid deelwoord als V. Direct object = lijdend voorwerp, indirect object = meewerkend voorwerp, subject =
onderwerp, adjunct = bepaling (bv. van tijd of plaats), NP = Noun Phrase: naamwoordelijk constituent, (woordgroep
met een) zelfstandig naamwoord, AP = Adjective Phrase: adjectivische constituent, (woordgroep met een) bijvoeglijk
naamwoord, PP = Prepositional Phrase: voorzetselconstituent, woordgroep met een voorzetsel.

MULTIMODAAL

SimpTell is geschikt voor PC, laptop en tablet. De multimodale mogelijkheden van tablets (visus,
gehoor en tast) maken het mogelijk zo veel mogelijk verbale en nonverbale in- en
outputkanalen in te zetten bij het leren produceren van telegramstijluitingen. Het to uchscreen
stelt PMA in staat uitingen te vormen met hun (niet)voorkeurshand, door op de afbeeldingen te
tikken met de vinger(s).

PRODUCTIERAINING VARLIPSEN

SimpTell stimuleert de (gesproken) productie van ellipsen, volgens de geprotocolleerde
therapieopbouw van eREST (zie figuur 1) en waarvoor inmiddels evidentie is voor de
werkzaamheid ervan (Ruiter et al., 2010; 2016).

Indien een persoon met afasie onder behandeling is van een (afasie)therapeut of
logopedist kan die het beste aangeven of degene met afasie gebaat is bij het leren produceren
van telegramstijl (ellipsen), maar de genoemde studies suggereren dat mensen met &asie het
meest profiteren van deze behandeling als ze voldoen aan het volgende profiei

1 (Bijna) chronische afasie (minimaal 6 maanden post-onset), omdat de kans op echt
herstel van de zinsproductie dan gering is en de bereidheid tot aanpassing aan de
afasie dan waarschijnlijk groter is dan vlak na het ontstaan van de fatische stoornissen

9 Zinsproductieproblemen (expressief agrammatisme) bestaande uit correctieve
adaptatie (het herstarten van volledige zinnen) of nog niet optimale  preventieve
adaptatie (het vereenvoudigen van uitingen tot korte zinnen of ellipsen). N.B. Voor
een nadere toelichting op beide spreekstijlen, zieRuiter et al., 2010.

1 Enig inzicht in de verminderde taalvaardigheid, = omdat dit een voorwaarde is
voor het (al dan niet met hulp van een gesprekspartner) leren aanpassen aan de



https://marinaruiter.files.wordpress.com/2014/12/authors-final-version_speaking-in-ellipses_ruiter-kolk-rietveld-2010.pdf
https://telerehab.pitt.edu/ojs/index.php/Telerehab/article/view/6191
https://marinaruiter.files.wordpress.com/2014/12/authors-final-version_speaking-in-ellipses_ruiter-kolk-rietveld-2010.pdf
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blijvende zinsproductieproblemen.

T Om de compensatoire spreekstijl zelfstandig te kunnen initiéren, uitvoeren en zo
nodig bijsturen zijn relatief intacte executieve functies nodig. Indien de executieve
functies aangedaan zijn, kan SimpTell nog steeds een goede therapiekeuze zijn voor de
zinsproductieproblemen. Het is dan wel raadzaam structureel een naastbetrokkene bij
de therapie te betrekken en te benadrukken dat aansporing en hulp van (geinstrueerde)
gesprekspartners altijd nodig zal blijven om degene met afasie de telegramstijspraak te
kunnen laten gebruiken.

2. EEN ACCOUNT AAAKEN

Om met SimpTell te kunnen werken is een internetverbinding nodig. Als webbrowser wordt
Google Chrome of Mozilla Firefox aangeraden. Verder zijn er geen hardware vereisten. Check
wel of het geluid (voldoende hard) aanstaat. De audiobestanden binnen SimpTell spelen
automatisch af. NB: Bij tablets is het automatisch afspelen van geluidsbestanden vaak
vergrendeld. Gebruikers kunnen dan zelf op het luidspreker-icoontje klikken om de introductie
te beluisteren.

Via de startpagina van SimpTell (https:/simptell.nl/ _, zie Figuur 2) kunnen twee typen accounts
aangemaakt worden: Eén voor therapeuten die cliénten met afasie begeleiden bij de
telegramstijltherapie (therapeutenaccount) en één voor gebruikers die zonder therapeut met
SimpTell oefenen (gebruikersaccount). Beide accounts worden hieronder verder toegelicht.

Starten

/  SimpTell

Over SimpTell
E=n kone beschrijving van SimpTe!

Handleidingen

nstructie vo

® =
L o INTERACTION

| ponpers d NVO

Sint Maartenskliniek

Figuur 2 . Het startscherm van SimpTell met rechtsboven de inlogknop voor therapeuten.


https://simptell.nl/
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2.1. HET AANMAKEN MAEN THERAPEUTENAQKT

Ga naar https://simptell.nl/  (zi e Figuur 2) ewortkheéikampeutédmd,ogwaar na
registratieformulier verschijnt (zie Figuur 3). Na het invullen van de velden en het akkoord gaan

met de voorwaarden (het aanvinkenvan het hokje) kan op O6Registerend ¢
opgegeven emailadres en wachtwoord kan vervolgens worden ingelogd. De gebruikersnaam en

het wachtwoord worden ook nog (automatisch) naar het opgegeven emailadres gemaild.

Registratie therapeut

Voornaam

Achternaam

E-mail adres

Wachtwoord

Met het ssnvragen van een gebruikersaccount geef ik het Centre for Cognition van het
Donders Institute for Brain, Cognition and Behaviour (Redboud Universiteit) toestemming
om mijn voomasm, schtzmasm en e-mailsdres te bewaren. Dit heeft als doa dat de

Simptell-spplicstie correct functioneert. Deze g worden niet gebruikt voor andere

doeleinden en ook niet aan derden verstrakt. D
2onder apgesf van raden intrekken. wasrop mijn gegevens binnen een meand worden
venwijderd. Ik msak dit dsn kenbasr door een e-msil te sturen nasr sfmelden@simptellnl
Indien mijn secount meer dan 2 jsar insclief is. zullen mijn gegevens worden verwiderd
n dien ik mij. despewenst. opnieuw aen te melden. Meer informatie over de privacyregels
van de Radbaud Universiteit zij te vinden op https:iimwa.runlfvaste-
onderdelen/privacyverklsring-radboud-universiteit/

siemming ken ik ten sllen jden =n

1k ga hiermee akkoord

Figuur 3. Het registratieformulier voor therapeuten.

Vanuit het therapeutenaccount kan een gebruikersaccount aangemaakt worden voor een cliént

met afasie. Als er nog geen cliénten gekoppeld zijn aan het therapeutenaccount verschijnt er

automatisch een scherm (zie Figuur 4) waarmee een gebruikersaccount aangmaakt kan

worden. Zoals hieronder toegelicht wordt, start elke gebruiker volgens het therapieprotocol op

niveau 3, maar als naar klinisch oordeel van de therapeut een ander startniveau gewenst is, kan

dit middels de pijltiesknoppen aangepast worden. Doorop 6 Toevoegendé te klikken,
gebruikersaccount aangemaakt.


https://simptell.nl/
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Terug

Client toevoegen

Niveau

L1

3

Toevoegen

Figuur 4. Vanuit het

therapeutenaccount kan een account

voor een cliént aangemaakt worden

door mi ddel s het scherm 6CI i
toevoegenod.

I+

nt

Na het toevoegen van een cliént verschijnt autanmatisch een scherm waarop het cliéntnummer
zichtbaar is (in Figuur 5 is dat 311537716279). Dit nummer kan schriftelijk aan de betreffende
cli tnt gegeven worden om zelf via het gebrui ksacco
61l nl oggen al ste kgnednoggerk Hdet i6 Jus helangrijk dat een cliént dit nummer

niet verliest.
Let op
Een account dat door een cliént is aangemaakt, kan niet (later) toegevoegd worden aan dat van een therapeut.

Het is dus van belang dat de therapeut een account aanmaakt voor een cliént als die onder begeleiding van eer
therapeut met SimpTell gaat oefenen.

Terug

Client #311537716279

Huidige niveau Lidwoorden adaptiviteit Voorzetsel adaptiviteit

3 Uit Uit

Niveau geschiedenis

niveau 10

4
cyclus

Download Excel overzicht

venwijderen

Figuur 5. Nadat een cliéntaccount is aangemaakt verschijnt
het cliéntnummer in beeld. Onder paragraaf 3.8 6 Voort gang
bewakeno worden de overige delen van dit scherm toegelicht.
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2.2. HET AANMAKEN MAEN GEBRUIKERSAGOCD

Mensen met afasie dieniet onder begeleiding van een therapeut met SimpTell gaan oefenen,

kunnen zelf een account aanmaken door op het startscherm (ttps://simptell.nl/

kl i kken
onder i

t e
me t

06Begi
opti

op

n de

Login

Gebruikersnummer

Geen gebruikersnummer? Klik hierl

Figuur 6. Via de optie 0Gee
KIl'i k hier!d wvan het
kan een gebruikersaccount aangemaakt worden
voor mensen met afasie die zonder behandelaar

met SimpTell willen oefenen.

N a het aankl i kken

Registratie

Klik hierondsr om een nummer te genereren.
Let op: alleen voor mensen zonder behandelaar.

Registreren

Figuur 7 De mededeling die verschijnt als ee
gebruiksaccount aangemaakt wordt.

Al's op O6Registerend

n me t

e

n

van de

n

wor dt

, Zie Figuur 2)

fReradapi dd@tofindbbgkobegem &k

OKG ei ekn hgi eebrr! udi k(ezri sen uFm ngeur u?r

voor

opti
beeld dat deze optie alleen bedoeld is voor mensen met afasie die zonder behandelaar met
SimpTell willen gaan oefenen (zie Figuur 7).

gekl ikt

6

gebrui kersnummer ?
inlogscherm

gebrui kers

e 6Geen

(zie Figuur

De geschreven tekst wordt ook voorgelezen. Door op het luidsprekericoontje Bl of op de link

6Geen

gebrui ker snummer ?

Kl

k

h i es) vodrgelezen wotdénk k e n

Het gebruikersnummer wordt automatisch ingevuld om het inloggen te vergemakkelijken. Het
is belangrijk dat gebruikers dit nummer noteren om er later mee in te kunnen loggen. In
verband met de privacy van gebruikers wordt geen emailadres geregistreerd. Het
gebruikersnummer kan daarom niet gemaild worden (zoals bij therapeutenaccounts wel

gebeurt).

)

7)

gebrui ker snum

vV e

kan
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Login
Uw gebruikersnummer is 491537719174,

Hieronder kunt u met dit nummer inloggen.
Schrijf dit nummer op.

Gebruikersnummer 491537719174

(=]

Geen gebruikersnummer? Klik hierl

Figuur 8. Een gebruikersaccount is aangemaakt,
in dit geval met nummer 491537719174,

Tot slot is heti zoals hierboven al aangegevenis i van belang dat eenmaal aangemaakte
gebruikersaccounts niet meer toegevoegd kunnen worden aan die van een therapeut. Het is dus
van belang dat de therapeut een account aanmaakt voor een cliént als die onder begeleiding van
een therapeut met SimpTell gaat oefenen.

3. TRAININGSPROCEEBURN SIMPTELL

Met SimpTell leren PMA hun boodschap eerst conceptueel, dus zonder taal, te plannen door
afbeeldingen in de juiste telegramstijlvolgorde te
uiting op conceptueel niveau correct geformuleerd is i als de afbeeldingen in een grammaticaal

correcte telegramstijl volgorde zijn gelegd - wordt de grammaticale morfologie (vervoeging

werkwoord, keuze lidwoord en/of voorzetsel) gerealiseerd. Daarna wordt de gebruiker

aangemoedigd de uiting zelf uit te spreken.

Elk therapie-item van SimpTell heeft daarom de volgende opbouw:
3.1. SCHERM 1: INTRGCTIESCHERM

Een foto wordt getoond. Na een korte vertraging wordt automatisch? een geluidsfragment
afgespeeld waarin een inleiding op de doeluiting wordt gegeven. Voor figuur 9 luidt de

introductietekst bijvoorbeeld: Jos heeft een goed weekend achter de rug. Hij heeft op de
Waddenzee gezeild. Wie heeft dit weekend wat gedaan® . Dp let luidspreker-icoontje B2

te klikken, kan de intro desgewenst nogmaals beluisterd worden. Via het hand-icoontje komt

de gebruiker op het volgende scherm.

2 Bij tablets is het automatisch afspelen van geluidsbestanden vaak vergrendeld. Gebruikers kunnen dan op het
luidspreker -icoontje klikken om de introductie te beluisteren.



Handleiding SimpTell voor Therapeuten

© Ingeiogd s, AS15307BS335 - Nivesns 15 tsken

Figuur 9. Het introductiescherm van een oefening uit niveau 15. Voor een
toelichting, zie tekst.

3.2. SCHERM 2: WOORID-GORDE KIEZEN

Op het tweede scherm (zie Figuur 10) staan de afbeeldingen van de doeluiting in willekeurige
volgorde bovenin het scherm. De verschillende woordvormen worden hierbij (in willekeurige
volgorde) getoond om het begrip van de afbeeldingen te vergroten, maar dejuiste woordvorm
kan nog niet geselecteerd worden (aangegeven middels de opsommingstekens). De afbeeldingen
met de vier verschillende woordvormen worden kaarten genoemd.

Figuur 10. Het tweede scherm van een oefening uit niveau 15. De te ordenerkaarten
staan bovenin het scherm.

De gebruiker kan onderin het scherm (van links naar rechts) een telegramstijluiting vormen
door de kaarten één voor een aan te klikken (of op een touchscreen aan te tikken). De
geselecteerde kaart verschijnt dan (van links naar rechts) onderin het scherm. De
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woord(vorm)en onder de afbeelding zijn dan tijdelijk niet zichtbaar (zie Figuur 10) 2.

SimpTed © ingsiogd sis 451530763335 Nivesu 15 Liiggen

Figuur 10. Het tweede scherm van een oefening uit niveau 15. De telegramstijluiting is
(onder in het scherm) gestart met de foto van Jos (subject). De kaart met het werkwoord
(zeilen) en de kaart met voorzetselgroep pp de Waddenzeg staan nog bovenin het
scherm. Dez kaarten zijn nog niet verplaatst.

Als nog niet alle kaarten onderin het scherm geordend zijn, kan een plaatsingsfout van de laatste
kaart door de gebruiker zelf gecorrigeerd worden door opnieuw op deze afbeelding onder in het
scherm te klikken. De kaart verplaatst dan weer naar boven in het scherm. Indien de kaart met
de werkwoordvormen op een positie wordt gezet die niet grammaticaal is, licht direct een rood
kader op om aan te geven dat deze verplaatsing niet toegestaan is. Gebruikers ontvangen dus
direct feedback als ze het werkwoord op een nietgrammaticale positie plaatsen. Voor de overige
kaarten volgt feedback pas als alle kaarten onder in het scherm geplaatst zijn.

Figuur 11. De (non)verbale feedback die verschijnt als de woordvolgorde correct is voor
telegramstijl en door kan worden gegaan naar het volgende scherm.

Nadat alle kaarten onder in het scherm geordend zijn, geeft SimpTell namelijk automatisch
feedback op de woordvolgorde. Indien de volgorde correct is, verschijnt dit in beeld (zie Figuur
11) en kan via het handicoontje naar het volgende scherm worden gegaan. Als de volgorde
niet grammaticaal is, geeft SimpTell dit (non) -verbaal aan. Door op de Okknop [ te klikken,
kan opnieuw geprobeerd worden een juiste woordvolgorde te realiseren. (zie figuur 12).

3 In therapieniveau 1 en 2 hoeven de afbeeldingen niet geordend te worden, omdat aken de vervoeging van het
werkwoord wordt geoefend.

10
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Figuur 12. De (non)verbale feedback die verschijnt als de woordvolgorde niet correct is voor
telegramstijl.

3.3. SCHERM 3: WOORIRMEN KIEZEN

In het derde scherm worden van links naar rechts de juist woordvormen gekozen. De eerste
kaart waarbij een woordvorm gekozen kan worden, groeit in hoogte (zie Figuur 13). Onder de
foto staan de vier opties onder elkaar in willekeurige volgorde. Voor de kaart met het werkwoord
moet altijd de juiste vorm gekozen worden. Voor het lidwoord en het voorzetsel moet de juiste
vorm alleen gekozen worden als de adaptiviteitsregels(nog) niet zijn toegepast (zie hieronder).
Bij selectiefouten in de lidwoorden * en voorzetsels kleuren de betreffende woordvormen lichter
op om aan te geven dat de keuze niet correct is. Indien een verkeerde werkwoordsvorm wordt
gekozen, licht de vorm rood op om aan te geven dat deze keuze niet goed is. Dit onderscheid is
gemaakt, omdat de (juiste) vorm van het werkwoord belangrijker is binnen telegramstijl dan de
juiste realisatie van het lidwoord en voorzetsel.

SimpTell @ Ingelogd als' 451530783336 - Nivea1 15 Lioggen

zeilt

zeilen
gezeild

zeilde

Figuur 13. Keuze van de juiste werkwoordsvorm, waarbij gekozen kan worden uitzeilt, zeilen, gezeild
(correct), zeilde. Op vergelijkbare wijze wordt van het juiste voorzetsels bij het conceptde Waddenzee
(hier niet afgebeeld, maar correct zijn: op de Waddenzeeen de Waddenzeg.

4 Er zijn altijd drie vormen van het lidwoord correct: het betreffende correcte bepaalde lidwoord ( de of het), de
onbepaalde vorm (een) en de optie waarbij het lidwoord weggelaten is.

5 Bij de selectievan het voorzetsel rekent SimpTell altijd twee opties goed: het juiste voorzetsel en het weglaten ervan

11
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3.4. SCHERM 4: UIREKEN

Als alle woordvormen correct zijn, wordt de gebruiker middels een geschreven en gesproken
instructie aangemoedigd de uiting zelf hardop uit te spreken (zie Figuur 14). Omdat het

therapieprogramma gericht is op het leren van de grammatica van telegramstijl is het advies om

in de behandelsessies niet stil te staan bij eventuele klankgerelateerde of woordgerelateerde
versprekingen die hierbij kunnen optreden.

© ingelog s, 451530785335 - Niveau 15 Umoagen

Figuur 14. Als een grammaticaal correcte telegramstijluiting is gevormd, spreekt de gebruiker de uiting zelf uit.

Bij het beschrijven van de overige aspecten van de trainingsprocedure is het van belang
onderscheid te maken tussen enerzijds de voortgang binnen het therapieprogramma en
anderzijds de wijze waarop SimpTell de oefening zo nodig vereenvouligt (adaptiviteit ).
SimpTell beoogt primair om telegramstijluitingen met de juiste woordvolgorde en
werkwoordsvorm te produceren. De mate waarin de gebruiker hiertoe in staat is, bepaalt de
voortgang. In navolging van Springer et al. (2010) wordt de productie van lidwoorden en
voorzetsels niet noodzakelijk gezien binnen het elliptische repertoire. Daarom wordt de
lidwoord - en voorzetselkeuze automatisch weggelaten als dit lastig blijkt en dus het aanleren
van telegramstijl belemmert. De regels voor voortgang en adaptiviteit worden hieronder nader
toegelicht.

3.5. VOORTGANG

Elke gebruiker start op niveau 3 (direct object + Vinsinitief , bijvoorbeeld haren wassen) en krijgt
alle 40 therapie-items van dit niveau in willekeurige volgorde aangeboden. Nadat alle items van
een therapieniveau doorlopen zijn, berekent SimpTell automatisch het aantal correct
gerealiseerde telegramstijluitingen. Een uiting is grammaticaal correct als voldaan is aan
onderstaande criteria:
1 De woordvolgorde van het elliptische repertoire is toegepast, zoalsdirect object voor
V), en

12
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M De juiste werkwoordvorm is geselecteerd (in de therapieniveaus 18 en 10-19).
Binnen telegramstijl is dat altijd het infinitief of het voltooid deelwoord , afhankelijk van
het feit of een handeling al dan niet voltooid is. Op niveau 3 bijvoorbeeld is alleen het
infinitief correct.

Met andere woorden, uitingen die een woordvolgorde en/of werkwoordfout bevatten , worden
als incorrect geteld.

Het aantal correct geproduceerde uitingen bepaalt de voortgang van de therapie, d.w.z. het
therapieniveau dat aangeboden wordt:

T 90% van de therapie -items correct (wat betreft woordvolgorde en
werkwoordsvorm): start nieuw (hoger) therapieniveau. Bijvoorbeeld, als 93% van de
therapie-items van niveau 3 correctis, oefent de gebruiker verder op niveau 4.

M 60-90% van de therapie -items correct : het laatst geoefende niveau wordt opnieuw
aangeboden, wederom in willekeurige volgorde. Bijvoorbeeld, als 74% van de therapie
items van niveau 3 correct is, krijgt de gebruiker alle therapie-items van niveau 3 (in een
andere volgorde) nog een keer aangeboden.

1 < 60% van de therapie -items correct : een lager therapieniveau wordt (opnieuw)
aangeboden. Bijvoorbeeld, indien de gebruiker 54% van de therapieitems van niveau 3
correct produceert, wordt niveau 2 aangeboden. Indien het 90%-criterium op niveau 2
niet wordt bereikt, start SimpTell automatisch niveau 1 (zie voorbeeld in Figuur 15).
Niveau 1 wordt dan net zo lang aangeboden totdat het 90%criterium is bereikt. Daarna
start automatisch niveau 2.

Woorigang

Mregau 1

Figuur 15. Geschreven en gesproken
(non)verbale feedback als minder dan 60%
van de therapie-items van niveau 2 niet is
bereikt. SimpTell start dan automatisch
niveau 1.
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3.6. ADAPTIVITEIT

Als gebruikers moeite hebben met de keuze van het juiste lidwoord en/of voorzetsel, past
SimpTell de complexiteit van de oefeningen automatisch aan. Deze vrije morfemen hoeven dan
(binnen het betreffende therapieniveau) niet meer gekozen te worden. Bij het opstarten van een
hoger, lager of herhaling van hetzelfde niveau, worden de lidwoorden en voorzetsels
automatisch weer getoond.

De volgende adaptiviteitsregels gelden:

0 Lidwoorden : Als er in de laatste 10 items meer dan 7 keer een fout is gemaakt in de
lidwoordkeuze, wordt de lidwoordkeuze uitgezet. Het zelfstandig naamwoord wordt dan
zonder lidwoord aangeboden.

0 Voorzetsels : Als er in de laatste 10 items meer dan 3 keer een fout is gemaakt in
voorzetselkeuze, wordt de voorzetselkeuze uitgezet. Het juiste voorzetsel wordt dan
(samen met een correct lidwoord) automatisch aangeboden.

Indien SimpTell deze adaptiviteitsregels toepast, heeft dit geen consequenties voor de
therapievoortgang. Een gebruiker kan dus succesvol alle therapieniveaus doorlopen als inelk
niveau de keuze van de lidwoorden en voorzetsels (na resp. 7 en 3 fouten in de laatste 10 items)
wordt uitgezet.

Als SimpTell de adaptiviteitsregel voor de voorzetsels toepast, krijgt de PMA het juiste
voorzetsel samen met een correct lidwoord aangeloden. Desalniettemin kan het uitspreken van
dergelijke uitingen met een voorzetsel en lidwoord lastig zijn. De therapeut kan de PMA dan
tijdens een in-person therapiesessie aanmoedigen de telegramstijluiting zonder lidwoord (en
eventueel ook zonder voorzetel) uit te spreken. Bijvoorbeeld, naar sportprogramma kijken of
sportprogramma kijken (i.p.v. naar een sportprogramma kijken ).

3.7. SIMPTELL TIJ3HDE THERAPIE OSTWBUITEN DE THERSESSIES OM?

Ook als PMA onder begeleiding van een therapeut oefenen met SimpTell is het advies om het
gestandaardiseerde oefenprotocol te volgen en te starten met niveau 3. Om gebruikers wegwijs
te maken in het gebruik van de applicatie en de oefengang is het advies en aantal items van het
startniveau samen met de cliént te doorlopen tijdens een behandelsessie. Het is belangrijk dat
de cliént bij het vierde scherm de doeluiting zelf probeert uit te spreken en niet te snel doorklikt
naar een volgend therapie-item. Benadruk deze stap daarom.

Indien de cliént i eventueel ondersteund door een naastbetrokkenei relatief goed zelfstandig

kan oefenen, kan SimpTell buiten de therapiesessies om zelf door de cliént doorlopen worden.

De therapeut kan de therapiesessies dan opmaal besteden aan de generalisatie van de
telegramstijlspraak naar voor de cliént relevante alledaagse communicatieve situaties.

Generalisatie kan bijvoorbeeld gestimuleerd worden door het aanreiken van gepersonaliseerde

vitingen (bv. eigennamenvannaastt n, frasen over hobbyés, familie, a
oefenen in monologen en rollenspellen. De therapeut kan de voortgang blijven bewaken (zie

paragraaf 3.8.), maar het advies is herhaaldelijk een aantal items samen te doen om te bewaken

dat de uitingen ook zelf uitgesproken worden.
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3.8. VOORTGANG BEWAK

Als een cliént onder begeleiding van een therapeut oefent, dus als het gebruikersaccount van de

PMA gekoppeld is aan die van een geregistreerde therapeut, kan de therapeut de voortgang van

de clixnt inzien via de fbackendo van de applicat
therapeutend via het startscherm (zie Figuur 2) . C
cliénten zijn dan zichtbaar (zie Figuur 16). Door op het loepje achter de betreffende cliént (of op

het cliéntnummer) te klikken worden de voortgangsdetails zichtbaar (zie Figuur 17).

Clienten

# Niveau Acties

451530783335 15 Q details | # bewerken
731537791630 3 Q details | # bewerken

Pagina's: 1
Client toevoegen

Figuur 16. Dit scherm toont de cliénten die aan
het therapeutenaccount gekoppeld zijn.

In het voortgangsscherm (Figuur 17) is te zien op welk niveau de cliént momenteel oefent (in dit

geval niveau 3) en welke niveaus (verticale as grafiek) hoe vaak (horizontale as grafiek)

doorlopen zijn. Omdat cliéntnummer 731537791630 net gestart is op niveau 3 is de grafiek nog

6l eegb. Tevens is te zien of de adaptiviteitsregel:
(uit = niet toegepast, aan = toegepast).

Terug

Client #731537791630

Huidige niveau L ptivitei p

3 uit uit

Niveau geschiedenis

niveau 10+

1 2 3 4 5 5 7
cyclus

Download Excel overzicht

verwijderen

Figuur 17. Dit scherm toont de voortgang van een
cliént wat betreft de doorlopen therapi eniveaus en
het aantal keren dat een bepaald niveau geoefend
is (cyclus).
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Via het voortgangsscherm kunnen details over eerder doorlopen niveaus geraadpleegd worden

door op de I ink 6Download Excel overzichhneéente kIl ikk
Excel-bestand (zie Figuur 18)°. In de linker kol om, getiteld 6zin#6,
uitingnummer bevat altijd 3 of 4 cijfers. Het eerste (of de eerste twee) nummer(s) geeft/geven

het therapieniveau aan en de laatste twee nummers het itemnummer van dat niveau. Uiting

610606 is bijvoorbeeld dus item 6 van nisvaeali 1. Zoal
therapieniveau in een willekeurige volgorde aangeboden.

b - et 451520783555 [Compatioitermodu e crosor el
Bestand Start Invoegen Pagina-indeling Formules Gegevens Controleren Beeld

l_dj * Knippen Calibri 11 v A A = Tekstterugloop standaard - ijEl % Standaard
53 Kopiéren — _ =
P‘E’ike" # Opmask kopiren/plakken B J U-|i- & A = samenvoegen en centreren | B - % go0 | %0 500 “'WOTI‘:‘V;:;?"'JKE Slsp;n:bk:lll [
Klembord . Lettertype . Uitlijning . Getal .
K10 - Je
A B T D E F G H 1 il K L
1 zingt ww. volgorde fout  ww. keuze fout voorzetsel fout lidwoord fout andere fout  tijdstip
2 106 o 1 o 0 2018-07-05 11:38:27
3 113 o o o o 0 2018-07-05 11:38:47
4 129 o 1 o o 0 2018-07-05 11:39:02
5 125 o o o o 0 2018-07-05 11:39:17
6 116 o o o o 0 2018-07-05 11:39:36
7 112 o o o o 0 2018-07-05 11:39:48
8 124 0 0 0 0 0 2018-07-05 11:40:01

Figuur 18. Excelbestand met details over de voortgang van een cliént (die gekoppeld is aan een therapeutenaccount). 0
= correct, 1 = incorrect. Voor een toelichting op de kolommen, zie tekst.

In de tweede kol om, getiteld éww.volgorde foutd, b €
pl aatsing van de kaart met het wer kwoord. Een 0600 ¢
een grammaticaal correcte positie is geplaatst. In de derce vierde en vijfde kol om
fout o, Ovoorzetsel fout 6 en Olidwoord foutd) WO T C

correcte vorm van het werkwoord, het voorzetsel en het lidwoord gekozen is. De zesde kolom,
getiteld o6anderofeef anderedwoordgraep kam énet wwerkwoord op een niet

grammaticale positie is gezet. De | aatste kolom, o6t
aan waarop het item doorlopen is.

3.9. THERAPIENIVEAANPASSEN

Zoals hierboven al aangegevenis, is het advies om voor elke cliént de geprotocolleerde

oefengang zo veel mogelijk te volgen, dus te starten op niveau 3. Als er goede redenen zijn om

hiervan af te wijken, kan de therapeut desgewenst het therapieniveau aanpassen via de
Aibackendo. e @ar hedtiseratra scherm (zi e Figuur 2) en k1
therapeuteno. Door bij de betreffende cliznt op OB
actuele therapieniveau aangepast worden.

6 N.B. In Figuur 18 is het overzicht van een andere cliént weergegeven dan in Figuur 17.
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4. BEKENDE VERBETEREN VOOR SIMPTELL

SimpTell is met de grootste zorg vormgegeven, maar er zijn altijd punten die verbeterd kunnen
worden. Voor SimpTell zijn die hieronder opgesomd, met daarbij suggesties voor de wijze
waarop daarmee omgegaan kan worden.

Via het therapeutenaccount (backend) is niet Gebr ui k dtee r-@médyah ej beowser om
mogelijk om op het | 0 g o terug te keren naar het vorige scherm.

terug te keren naar de startpagina

(https://simptell.nl/ ).

Geen indicatie van voortgang binnen een niveau. Het Informeer je cliént hierover bij start van de
is voor cliénten niet duidelijk hoeveel items van een oefengang.
bepaald niveau ze al doorlopen hebben.

Het einde van de oefengang (niveau 19 is het laatste Informeer je cliént hierover bij start van de oefengang
niveau) is niet duidelijk aangegeven. en herhaal dit als de cliént op niveau 17 oefent.
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